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Formación 
Catálogo de Cursos 
 
 
SCSS0108 

Atención sociosanitaria a personas en el 
domicilio (Certificado de Profesionalidad Nivel 2)  
 
 

OBJETIVO 

Desarrollar intervenciones de atención física y psicosocial domiciliaria dirigidas a personas con 
necesidades de atención socio-sanitaria, y desarrollar actividades relacionadas con la gestión y 
el funcionamiento de la unidad convivencial. 
 
 

PERFIL DE ENTRADA 

- Personas preferentemente desempleadas inscritas en el SOC. 

- Formación requerida: Título de graduado en Educación Secundaria Obligatoria, prueba de 
acceso a ciclos formativos de grado medio o prueba de acceso a la universidad para 
mayores de 25 años y/o 45 años. 

- Es importante tener una buena condición física y una adecuada estabilidad emocional. 
 
 

OCUPACIONES O PUESTOS DE TRABAJO RELACIONADOS 

- Auxiliar de ayuda a domicilio. 
- Asistente de atención domiciliaria. 
- Cuidador/a de personas mayores, discapacitadas, convalecientes en el domicilio. 
 

CONTENIDOS / TEMPORALIZACIÓN DEL ITINERARIO FORMATI VO 

Relación de acciones formativas: 
 
 
 

1. SSCS0108_CEN: ATENCIÓN SOCIOSANITÀRIA A PERSONES   
EN EL DOMICILIO              480 horas 

MF0249_2: Higiene y atención sanitaria domiciliaria     (170 h) 
• UF0119: Características y necesidades de atención higiénico-sanitaria de las personas dependientes 

(70h) 
• UF0120: Administración de alimentos y tratamientos a personas dependientes en el domicilio (50h) 
• UF0121: Mejora de las capacidades físicas y primeros auxilios para las personas dependientes en 

domicilio (50h) 
 

 

MF0250_2: Atención y apoyo psicosocial domiciliario     (210 h) 
• UF0122: Mantenimiento y rehabilitación psicosocial de las personas dependientes en domicilio (80h) 
• UF0123: Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes (50h)   
• UF0124: Interrelación, comunicación y observación de la persona dependiente y su entorno (80h) 
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MF0251_2: Apoyo domiciliario y alimentación familia r  (100 h) 
• UF0125: Gestión, aprovisionamiento y cocina en la unidad familiar de personas dependientes (60 h) 
• UF0126: Mantenimiento, limpieza y organización del domicilio de personas dependientes (40 h) 

 
 

2. SSCS0108_2012_FCO: FORMACIÓN COMPLEMENTÁRIA                    20 horas  
• Inserció laboral, sensibilització mediambiental i igualtat de gènere, prevenció de riscos   

 
                                      

3. SSCS0108_MP0028:  MÓDULO DE PRÀCTICAS PROFESIONALES   
NO LABORALES DE ATENCIÓN SOCIOSANITÀRIA A PERSONAS 
DEPENDIENTES EN EL DOMICILIO                   80 h oras  
 

 

 
DURADA TOTAL DEL ITINERARIO FORMATIVO 
 
 
 

DURACIÓN 
 

620 horas (500 horas de formación teórico-práctica y 120 horas de prácticas en empresas) 
 
 
 

 
CALENDARIO PREVISTO 
 

24-12-2014 al 10-07-2015 
 

 
HORARIO PREVISTO: 9 a 14hrs, de lunes a viernes 
 
 

 
PARA MÁS INFORMACIÓN:  formacio@barcelonactiva.cat 

LUGAR REALIZACIÓN: Ca n’Andalet – Passatge Andalet, 11 08032-Barcelona 


