
Adela es la dueña

de un herbolario

y en él tiene remedios

para todos los del barrio.

Vende tila, manzanilla,

poleo y jalea real,

y leche de soja que a todos 

les sienta fenomenal.

Con su pamela sale al campo

todos los fines de semana

a recolectar hierbas y moras

muy temprano por la mañana.

Le gusta hacer mermeladas

de frambuesas y melocotones

y ricas tartas de manzana 

con pasas y orejones.

Cada tarde, al ponerse el sol,

hace taichí con sus amigos

en un parque cercano

entre olmos, pinos y olivos.
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