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JUSTIFICACIÓN

La humanidad, en la presente época, experimenta los efectos del vertiginoso desarrollo científico – tecnológico y del proceso de globalización que conmueven las viejas estructuras e imponen nuevos enfoques en las relaciones entre pueblos, grupos, individuos y sistemas.  Consecuentemente, los sistemas educativos se ven precisados a adoptar nuevas estrategias, de manera que cada país pueda preparar su población para enfrentar los cambios e insertarse y participar con éxito en la nueva dinámica.  Es en esta perspectiva que se da la reestructuración del Sistema Educativo Panameño.  Por ello, la perspectiva de las Ciencias Sociales en la Educación Básica General, procura una enseñanza que permita la formación de ciudadanos(as) capaces de responder a las exigencias de la realidad actual con miras a desempeñarse productivamente y como ciudadanos (as) conscientes en el siglo XXI.

Las Ciencias Sociales pueden definirse como aquellas ciencias que estudian los hechos y situaciones históricas, geográficas, sociológicas, económicas, políticas y antropológicas con las que el ser humano entra interactúan como individuo y /o como miembro de un grupo, que afecta al conjunto de la sociedad.

La asignatura Ciencias Sociales,  tiene como objeto el estudio del hombre y la mujer en todas sus manifestaciones: formas y cuadros de vida, 

manifestaciones culturales, vínculos e interrelaciones sociales, formas ideológicas y otras.

La enseñanza de las Ciencias Sociales, en la Educación Básica General ofrecerá a los estudiantes la oportunidad de construir sus propias experiencias, a partir de conocimientos previos desde  su  propia realidad,  teniendo presente los parámetros de interacción y visión futura.  Favorecerá la formación ciudadana con clara conciencia cívica y sentido nacional de pertenencia del país al concierto de las naciones del mundo.  Los (as) estudiantes de la Educación Básica General, desde este currículo percibirán la realidad social, como un todo armónico e integrado y no como un objeto fragmentado.

Dicho de otra manera los alumnos y alumnas a través de sus estudios participarán en la construcción del bien común en los diferentes grupos en que se  desenvuelven y aprenderán a conducirse solidaria y responsablemente en su comunidad, pues las Ciencias Sociales tienen como  tarea  la socialización de los  individuos. 

 Estos planteamientos permitirán a todos los egresados:

· Interpretar los comportamientos humanos en contextos amplios globalizantes.

· Tener  una visión e interpretación global del ser humano y su realidad  en su dimensión personal y social, para no asumir una concepción atomizante.

· Tener la  certeza de que en el devenir histórico–social, se da la interacción de las múltiples facetas que estructuran la realidad.

· Desarrollar actitudes de socialización y tomar conciencia universal, para conocer con responsabilidad los problemas en el ámbito personal, social,  asumiendo compromisos de acción.

· Tener la oportunidad de ejercitarse en la toma de decisiones,  preparándose así para el cambiante y complejo  mundo  al que tendrán que enfrentar.

· Estudiar y examinar la problemática nacional e internacional desde la óptica de la interdisciplinariedad porque ni los comportamientos, ni la realidad, están fragmentados, pues, son sistemáticos.  Los (as) estudiantes deben aprender a interpretar los hechos sociales.

De igual forma, la integración de las Ciencias Sociales ofrecerá a los estudiantes la oportunidad de  comprender el mundo en que vive, de apreciar las influencias  del medio geográfico en las relaciones humanas y en las soluciones que el hombre a los estímulos del medio físico y social, de ejercitar el 

pensamiento crítico, de desarrollar actitudes y destrezas para la convivencia social y el mejoramiento de  las relaciones humanas en la adquisición de una ciudadanía democrática, responsable, en donde valore los deberes y derechos individuales y colectivos, hacia el logro de una 

sociedad más justa y equitativa en el marco de una cultura de paz.

Cada  uno  de los programas de Ciencias Sociales se presenta con un enfoque que va de lo geográfico, a lo económico, a lo social y a lo político, para incursionar en principios éticos, cívicos y concluir con el quehacer histórico y de cultura nacional.  Todo ello en una visión holística.

 Lo anteriormente expuesto requiere de un profesor (a) con características especiales: poseedor (a) de una firme conciencia nacional con sentido de la realidad, interesado en el quehacer actual de la comunidad local, nacional e internacional.  Esto implica un cambio en la concepción de la educación y la didáctica.  Es pasar de  la mera transmisión de los saberes de datos aislados, a una perspectiva creadora,  constructivista y socioreconstruccionista donde los (las) estudiantes sean protagonistas de sus aprendizajes y en donde su labor no dependa totalmente del docente, sino que éste (a) se constituya más bien en facilitador que los (as) oriente a encontrar y descubrir la realidad por sí mismo o en grupo. 

 Los egresados (as) de la Educación Básica General tendrán una visión más profunda,  exacta y cabal de los problemas del país y del mundo,  para ser capaces de interpretar y criticar los acontecimientos pasados y actuales, para proponer alternativas  de transformación.  

Se trata   de  la formación integral de nuevos ciudadanos.

Toda la comunidad educativa está comprometida en la transformación educativa y en ésta, las Ciencias Sociales ocupan un lugar de primer orden:  representan los hilos conductores para articular el resto de las ciencias y artes.  De nosotros  depende, en gran medida, que se logren los resultados que se requieren para que el país se dirija por caminos de progreso y bienestar para todos los panameños y panameñas.

DESCRIPCIÓN

	En el proceso de cambios estructurales del Sistema Educativo Panameño, tenemos la transformación curricular de la Educación Básica General.  Esta incluye once (11) años de escolaridad, que van desde los 4 a 15 años incluye 2 años de preescolar, 6 de primaria y 3 de premedia.  Se trata de una formación fundamentada en los principios universales, humanísticos, cívicos, éticos, morales, democráticos, científicos y tecnológicos, consagrados en la Constitución de la República de Panamá. 

El plan de estudio de la Educación Básica General, en  las etapas primarias y premedia, consta de nueve (9) asignaturas.  Ciencias Sociales es una de ellas y pertenece al área humanística y cumple el propósito de ofrecer a los alumnos y alumnas un acervo cultural que facilite su desarrollo personal y social.

Los Programas de Ciencias Sociales están  organizados en cuatro (4) áreas, éstas son:

1. NATURALEZA Y SOCIEDAD EN EL ESPACIO
Procura que los niños y las niñas sean capaces de comprender y ubicarse en el espacio geográfico, local, regional, y mundial.  Esto incluye contenidos como:  el espacio geográfico, el clima, la vegetación y relieve, entre otras temáticas.

4.   ACONTECER HISTÓRICO DE LOS PUEBLOS.

Tiene como propósito ofrecer a los alumnos y alumnas una nueva expresión de la enseñanza de la historia que visualice de manera integral los acontecimientos que se han sucedido a través del tiempo, y que han dejado huellas en la sociedad.  Procura el reconocimiento de l os actores y circunstancias que intervienen en los hechos sociales y que determinan el desenlace de los acontecimientos en el contexto local, nacional y/o internacional.


	   2.  DINÁMICA E INTERACCIÓN DEL SER  HUMANO CON EL MEDIO AMBIENTE.

 Promueve el aprendizaje de conocimientos sobre el desarrollo económico y cultural de los pueblos.  Considera los avances tecnológicos en el campo de la comunicación espacial.  También, se preocupa por la protección de los recursos naturales, respetando la biodiversidad y procurando el desarrollo sostenible de la nación.

3.  CONVIVENCIA ARMÓNICA CON EL MEDIO   NATURAL Y SOCIAL.

Pretende fortalecer los aprendizajes relativos a aprender a vivir consigo mismo, con los demás y con la naturaleza.  Implica el estudio de la organización de las relaciones en las diferentes instituciones de la sociedad, sus normas y valores de vida (tolerancia, solidaridad, cooperativismo y otros) y su actitud frente a la naturaleza.  Uno de los componentes esenciales de esta área se refiere a la cultura y Nación Panameña, con ello, alienta el fortalecimiento de los elementos esenciales de nuestra identidad nacional.




 METODOLOGÍA

La curiosidad innata del niño y la niña para percibir su entorno, debe ser motivada por los (as) educadores (as) y orientada hacia la experimentación de aprendizajes significativos, utilizando los procesos científicos para desarrollar la capacidad de pensamiento crítico, reflexivo y creador, que contribuyan de la formación de cada miembro joven de la sociedad.

Se recomienda una metodología variada, como variada es la naturaleza del conocimiento que forma parte de las Ciencias Sociales.  En este sentido se destaca entre otras, la investigación, los trabajos de grupo, el estudio independiente, las mesas redondas, el panel, torbellino de ideas, discusión, exposición dialogada y otras.

EVALUACIÓN

En cuanto al proceso evaluativo, se sugiere considerar la evaluación continua e integral de los aprendizajes y la determinación de instrumentos en base a criterios.  Por la propia naturaleza de las disciplinas que conforman las ciencias sociales, es importante obtener información útil para verificar el proceso de desarrollo integral del alumnado, esto es, observación del desempeño a todo lo largo de su formación, en momentos de interacción libre, durante los trabajos asignados, participación, investigación de campo, pruebas orales y escritas, obliga a ser aplicada, antes, durante y al final de cada período o unidad de trabajo y es necesario que, en cada momento del proceso, cumpla las funciones que le son propias; diagnóstica, formativa, sumativa.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

1. Desarrollar el pensamiento crítico y reflexivo ante los problemas que les plantea su entorno y la sociedad.

2. Reconocer la importancia y necesidad de conservar, proteger y utilizar de forma racional los recursos naturales del medio ambiente, con l a finalidad de lograr el desarrollo sustentable que garantice una mejor calidad de vida.

3. Demostrar capacidad para desenvolverse en el marco de normas de convivencia pacífica mediante la tolerancia y la paz, donde prevalezcan los derechos humanos y el respeto a la vida.

4. Demostrar adhesión a los más elevados valores de la humanidad a través del conocimiento de los hechos históricos que han influido en el desarrollo integral de los pueblos y la observancia de una cultura de paz.

OBJETIVO DE GRADO

1. Valorar la importancia geográfica, económica y social del distrito y de la provincia.

2. Reconocer el impacto positivo y negativo de la tecnología moderna y la importancia de la conservación del medio ambiente.

3. Comprender la importancia de los medios de comunicación y su impacto en el desarrollo socioeconómico, cultural y natural del Distrito y en especial de la Provincia.

4. Valorar las normas cívicas y morales, así como también el respeto a los derechos humanos.

5. Reconocer los elementos representativos de la Nación Panameña.

6. Conocer los acontecimientos ocurridos en las diferentes épocas históricas del Istmo y su contribución en el desarrollo integral de nuestra cultura nacional.

7. Reconocer los grupos étnicos, autoridades e instituciones, demostrando respeto hacia los mismos y reconociendo que cada uno tiene responsabilidad dentro del Distrito y la Provincia.

ÁREA 1:   NATURALEZA Y SOCIEDAD EN EL ESPACIO

OBJETIVOS  ESPECÍFICOS:

1. Reconocer la ubicación espacial y las características geográficas más sobresalientes del  distrito.

2. Diferenciar las formas más representativas del paisaje geográfico natural del distrito.

3. Identificar los  distritos y las características geográficas generales de la provincia en el contexto de la República.

4. Valorar las características más importantes del paisaje natural de la provincia, interesándose por su conservación.

	CONTENIDOS*
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y

EVALUACIÓN

	1. Ubicación  espacial de nuestro distrito.

· Nombre del distrito.

· Las características geográficas.

· Situación, forma, superficie y límites.

· El distrito en el contexto de la provincia.

· División – política – administrativa del distrito.
	1. Mencionarán el nombre del Distrito al cual pertenecen.

2. Localizarán, en un mapa de la provincia, su distrito nombrando sus límites.

3. Reconocerán en un mapa,  la ubicación, forma y  superficie del Distrito.

4. Confeccionarán el mapa del distrito, identificando sus límites.

5. Localizarán los corregimientos que constituyen su distrito y los escribirán en el mapa del distrito.





	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	2.    Paisaje geográfico natural de mi distrito.

· Formas del relieve de nuestro distrito.

· El clima y sus características.

· Los ríos más importantes del distrito.

· Accidentes costeros: islas, golfos, punta, otros.
	1. Elaborarán una lista de los elementos más representativos del  relieve del distrito.

2. Localizarán en el mapa del distrito, sus principales formas del relieve y ríos más importantes.

3. Observarán y registrarán, en una grafica, las características del tiempo atmosférico en su comunidad y en el distrito.

4. Comentarán,  en pequeños grupos, los datos del registro diario reconociendo  el tipo de clima del distrito, sus características e importancia en las actividades agrícolas. 

5. Reconocerán,  en el mapa del distrito, los accidentes costeros más representativos.

6. Trabajarán,  en grupo, en la confección de una maqueta del distrito, distinguiendo los elementos del relieve, hidrografía y accidentes costeros.





	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	3. Ubicación geográfica de nuestra  provincia.  

· Nombres de los distritos de la  provincia.

· Características generales.

· Situación y superficie

· Límites.

· La provincia en el contexto de la República.

· División política – administrativa de la provincia.
	1. Mencionarán el nombre de su provincia.

2. Identificarán en el mapa de la República, la ubicación de su provincia, nombrando los límites

3. Colorearán, la provincia en un mapa de la República de Panamá.

4. Elaborarán una lista con los nombres de los distritos de la provincia, escribiéndolos en el mapa.

5. Observarán el mapa de la provincia y señalarán los distritos.

6. Dibujarán el mapa de la provincia y delimitarán los distritos con sus  respectivos nombres.

7. Reconocerán su provincia en un mapa político de la República.

	
	8. Observarán un mapa de la división político – administrativa de  Panamá y reconocerán la situación y tamaño de su provincia.

9. Recortarán las provincias de un mapa político de Panamá y confeccionarán un rompecabezas.





	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	
	Conversarán aceca de los elementos del relieve de su 

	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	4. El paisaje geográfico natural de nuestra provincia.

· Características físicas de nuestra Provincia.

- Elementos de relieve

·  Accidentes costeros: golfos, bahías, islas,  puntas y otros.

· Tipos y características del clima.

· La hidrografía

      -  Vegetación
	1. Conversarán acerca de los elementos del relieve de su provincia, reconociendo la importancia de cada uno de ellos.

2. Pintarán, con los colores apropiados, los principales elementos del relieve en un mapa de la provincia.

3. Participarán de una excursión por la provincia, reconociendo diversos accidentes geográficos del paisaje natural.

4. Participarán en una discusión en  grupos, destacando la importancia de conservar el paisaje geográfico natural.

5. Investigarán acerca de las características más significativas del clima de la provincia y las  especies vegetales que posee.

6. Confeccionarán un mapa de la provincia, localizando los principales ríos y accidentes costeros.





ÁREA 2:     DINÁMICA E INTERACCIÓN DEL SER HUMANO CON EL MEDIO AMBIENTE

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

5. Relacionar las interacciones del ser humano con la flora, fauna y otros factores del ambiente que usa, manipula y transforma, en beneficio propio y de la colectividad.

6. Reconocer los medios de comunicación, transporte        y vías de comunicación  y su importancia en el 

desarrollo socioeconómico  del distrito y de la provincia.

7.  Identificar los sectores de la economía nacional y su participación en el progreso del distrito y de la provincia.

	CONTENIDOS*
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	5. Recursos naturales. Uso y Conservación en el distrito y la provincia.

- Los recursos naturales y su clasificación.

· Los recursos naturales renovables.
· Flora y Fauna.
· Medidas de conservación de los recursos naturales renovables.
· Conservación de las reservas ecológicas para preservar la vida en el futuro: parques nacionales, reservas de vida silvestre, otros.
· Los recursos naturales no renovables 
· Agua, minerales.
· Importancia del cuidado y uso racional de los recursos naturales  no renovables.
· Efectos de la intervención humana.
· Positivos: reforestación, protección del medio ambiente y de las fuentes de  agua.
	1. Confeccionarán un mapa conceptual referente a los recursos naturales renovable y no renovable del distrito y de la provincia, destacando su importancia.

2. Dialogarán acerca de los usos de los recursos naturales renovables y no renovables, valorando los beneficios que brindan,

3. Comentarán acerca de la importancia de conservar las fuentes de agua, la flora, la fauna y los suelos, para garantizar el trabajo en el distrito y la supervivencia humana.

4. Trabajarán, en grupo, en el montaje de una exposición acerca de la necesidad de preservar nuestros bosques, principalmente en la cuenca hidrográfica del Canal de Panamá.

5. Investigarán acerca de la explotación minera en nuestro distrito o en la provincia, reflexionando sobre sus consecuencias. 

6. Reconocerán los efectos positivos y negativos de la intervención humana en el ambiente.



	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	· Negativos: contaminación del aire y del agua, deforestación y otros.

· Causas de la  deforestación y la contaminación  del agua y del aire.
· Causas  y efectos de los desastres naturales

- Movimientos sísmicos: temblores y terremotos.

-  Inundaciones: en el campo,  ciudades, ecosistemas terrestres.

-    Medidas a tomar ante un desastre

-    Efectos de los desastres naturales


	7. Localizarán,  en un mapa de la provincia  las áreas propensas a eventos como inundaciones, sequías, temblores y otros.

8. Dialogarán con funcionarios de SINAPROC de la provincia, acerca de las medidas que hay que acatar en casos de desastres naturales.

9. Practicarán medidas de desalojo en el ámbito escolar y otros sitios, preparándose para casos de desastres y emergencias.

10. Participarán  en grupos ecológicos, en campañas  de  divulgación de la conservación y buen uso del agua, la flora, la fauna y el aire, en el distrito y la provincia.





	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	6. Medios de comunicación, transporte y vías de comunicación del distrito, y la provincia.

·  Medios de comunicación y su evaluación.

· Antiguos: señales de humo, palomas mensajeras y otros.

· Grandes inventos y su impacto en la humanidad: imprenta, telégrafo, teléfono y radio.

· Actuales: Telex, televisión, satélites, Internet y otros.

· Medios de comunicación en el distrito y la provincia: Correos, periódicos, televisión, emisoras, otros.

Transporte y vías de comunicación.

· Los medios de transporte.

· Terrestre: bicicleta,  automóvil,  tren, otros

· Acuáticos: Piraguas, barcos, canoas, 

· Aéreos: Aviones, helicópteros.

· Las vías de comunicación.

· Terrestre: Carreteras Interamericana; Trochas caminos de penetración vías férreas. otras.

· Acuáticas: Ríos, lagos, puertos, Canal de Panamá y otros.

· Aéreas: Pistas de aterrizaje; Aeropuertos de: Tocumen, Enrique Malek,Marcos,  Gelabert, y otros.
	1. Confeccionarán una sinopsis acerca de los medios de comunicación diferenciando los antiguos y los actuales.

2. Elaborarán un boletín informativo ilustrado sobre los grandes inventos reconociendo su valor en el desarrollo de los pueblos.

3. Dialogarán acerca de la importancia de los medios de comunicación en el distrito y la provincia.

4. Harán una lista de los periódicos, emisoras y televisoras que contribuyen al desarrollo cultural del distrito y de la provincia.

5. Confeccionarán un mural relacionado con los medios de transporte y vías de comunicación del distrito y de la provincia.

6. Diseñarán una maqueta del Canal de Panamá usando masilla, arena y otros recursos del medio, destacando su importancia como principal vía acuática  que comunica el Océano  Atlántico con el Pacífico.

7. Destacarán, en un mapa de la República, los aeropuertos y pistas de aterrizaje, dibujando un pequeño avión en el sitio específico.





	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	7. Sectores de la economía y sus actividades en el distrito y la provincia

· Sector Primario

· Actividades: Caza, minería, explotación forestal, agricultura, ganadera, minera,   otras.

· Sector secundario:

· Actividades: Artesanal, industria manufacturera de confección, alimenticias, otras.

· Producción de energía hidráulica, térmica, solar, otras.

· Sector Terciario:

· Servicios: restaurantes, hoteles, bancos instituciones de salud, instituciones educativas y otros.  

· Comercio

· Turismo

· Transporte

· Comunicación.
	1. Enumerarán las actividades económicas que  más se  practican en su distrito, reconociendo los efectos que producen.

2. Mencionarán las diversas ocupaciones realizadas  y por los habitantes en el distrito y en  la provincia, indicando a qué sector económico pertenece.

3. Clasificarán, en una sinopsis, las actividades que se practican en el distrito o en la provincia según los tres sectores de la economía.

4. Confeccionarán un mapa de la provincia, indicando la actividad básica de cada distrito con dibujos representativos.

5. Visitarán centros de industrias, comercios, cooperativas, granjas, según las actividades económicas que más se den en la provincia, valorando su aporte para el progreso de la región.

6. Confeccionarán un cuadro o sinopsis, ubicando las actividades que se le presentarán en una lista, según el sector económico al que pertenecen.





ÁREA 3:   CONVIVENCIA ARMÓNICA CON EL MEDIO NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

8. Reconocer los deberes y derechos  humanos y la importancia de las normas cívicas y morales en la convivencia familiar y social.

9. Relacionar las estructuras de la población, con sus movimientos, el intercambio cultural y étnico del distrito y la provincia.

10. Identificar las principales autoridades del distrito y la provincia, reconocer sus funciones.

11. Valorar el trabajo que realizan las diversas instituciones y organizaciones sociales en el distrito y la provincia.

	CONTENIDOS*
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	8. Deberes y derechos humanos en los diferentes grupos de convivencia:  familia, escuela y sociedad.

- Deberes y derechos del niño y la niña.

· Ayudar en el hogar, respetar, escuchar, asistir a la escuela.

· Derechos humanos:

· A la vida,  a la igualdad, a la libertad,  a la salud, a la educación, otros.

· Normas de Civismo y Urbanidad.

· Las normas de Civismo en las relaciones interpersonales: tolerancia, respeto, cooperación, solidaridad, otras.

· Aplicación de normas de urbanidad:  Saludo, respeto a los mayores, normas y señales de tránsito, cortesía, otros.
	1. Seleccionarán de una lista de afirmaciones las que corresponden a un derecho o a un deber.

2. Intercambiarán opiniones acerca de la autoestima mediante un torbellino de ideas, en un clima.

3. Dialogarán, bajo la dirección  del ((la) maestro (a) acerca de la importancia de conservar la autoestima frente a problemas sociales como: tabaquismo, drogadicción, delincuencia juvenil.

4. Elaborarán  una lista de los valores cívicos y morales que como  ciudadanos (as) practican diariamente.

5. Confeccionarán, con la ayuda del maestro; un perfil del estudiante que practica normas y reglas de urbanidad.

6. Escribirán, en cintillos de cartulina, las normas y reglas de urbanidad que debemos practicar.




* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en lo objetivos específicos, contenidos y actividades de aprendizaje y de evaluación.
	CONTENIDOS*
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	9. La población del distrito y la provincia, sus  características físicas y culturales.

· Grupos humanos: negros, indígenas, extranjeros, otros.

· Rasgos demográficos: sexo; edad.

· Distritos de mayor y menor población en mi provincia.

· Movimientos de la población: emigración, e inmigración.

· En el distrito

· En la Provincia.

· Causas: Trabajo, educación, salud y otros.

· Relaciones sociales de nuestra provincia con provincias vecinas.


	1. Investigarán acerca de los grupos humanos que habitan en el distrito y en la provincia destacando sus características físicas.

2. Confeccionarán un álbum acerca de los grupos humanos de la provincia  enfatizando sus características culturales.

3. Prepararán fichas con datos de la población de su distrito determinando el sexo y la edad que predomina.

4. Investigarán las causas de la emigración  e inmigración relacionándolas con el intercambio  cultural y étnico que tiene el distrito y la provincia, con otras regiones.

5. Realizarán  un censo entre la población estudiantil, para conocer la procedencia de  las familias que habitan el distrito.

6. Invitarán a estudiantes de otras provincias para realizar intercambios culturales, propiciando un ambiente de camaradería entre ellos (as).




        * Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en lo objetivos específicos, contenidos y actividades de aprendizaje y de evaluación.

	CONTENIDOS*
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	10. Organización política del  distrito,  la provincia y  las Comarcas.

· Autoridades del distrito y de las Comarcas

· Alcalde, Consejo Municipal Juzgado Municipal, Sáhila,  otros.

· Funciones que desempeñan.

· Las autoridades de la Provincia y Comarca.

· Gobernador, Consejo Provincial de Coordinación, Congreso Indígena, otros.
	1. Investigarán acerca de los nombres y cargo de las diferentes  autoridades distritales y provinciales, exponiendo, en una plenaria, la información.

2. Confeccionarán un organigrama con las autoridades del Distrito y de la provincia reconociendo sus funciones.

3. Participarán en un sociodrama referente a una sesión del Consejo Municipal, describiendo sus funciones y reglamentaciones.

4. Visitarán una institución pública en el distrito o provincial (Alcaldía, Gobernación y otras),  reconociendo a  los (as) funcionarios(as) y sus respectivas funciones.

5. Reconocerán, en un mapa de su distrito, los corregimientos que conforman el Circuito Electoral, describiendo la labor del legislador (a) o legisladores (as) respectivo(a) (s) en beneficio de sus comunidades.

6. Realizarán un análisis crítico de las funciones que desempeñan las diferentes autoridades en beneficio de los pobladores, exponiendo sus conclusiones ante la clase.




* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en lo objetivos específicos, contenidos y actividades de aprendizaje y de evaluación.

	CONTENIDOS*
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	11.  Instituciones y Organizaciones sociales que sirven de apoyo a mi distrito, a  la provincia y Comarcas

· Cívicas: Cruz Blanca, Club de Leones, otras.

Culturales: INAC,  DEXA, IPAT, otras.

Salud: Cruz Roja, Caja de Seguro Social, otras.

Deportivas: INDE, otras.

Educativas: IFARHU,  INAFORP, otras.

· Fomento Económico: Cooperativas, Caja de Ahorros, Banco Nacional de Panamá, Banco de Desarrollo Agropecuario, otras 
	1. Clasificarán, en un mapa conceptual, las instituciones sociales que hay en nuestra provincia destacando sus funciones.

2. Visitarán algunas instituciones sociales de la provincia, reconociendo la labor social que realizan.

3. Dialogarán acerca del trabajo que realizan las  Instituciones sociales en beneficio de los habitantes de nuestra provincia.

4. Participarán en charlas dictadas por funcionarios de instituciones y organizaciones sociales, interesándose por las  actividades que realizan en beneficio de la población.

5. Investigarán acerca de las oportunidades de formación profesional que ofrece el  IFARHU, con el fin de utilizarlas en un momento dado.

6. Participarán en diferentes grupos o brigadas de protección y ayuda civil (Cruz Roja, Pride, Caza Mosquitos, Protección Civil, Cruz Blanca y otras.), demostrando solidaridad y apoyo a sus semejantes.




* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en lo objetivos específicos, contenidos y actividades de aprendizaje y de evaluación.

ÁREA 4:   ACONTECER HISTÓRICO DE LOS  PUEBLOS.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

12. Valorar los elementos representativos de nuestro folclore.

13. Distinguir los hechos históricos más significativos en la vida del distrito y  de la provincia con sus repercusiones en el presente.

14. Identificar los primeros pobladores que habitaban  en el istmo, describiendo sus características generales.

15. Analizar los acontecimientos históricos más importantes ocurridos en la vida colonial del Istmo de Panamá.

16. Describir, cronológicamente, los hechos que nos llevaron a unirnos y posteriormente a separarnos de Colombia.

	CONTENIDOS*
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	12.    Elementos representativos del folclore de mi distrito y de mi provincia.

· Expresiones Folclóricas

· La música: bailes (tamborito, cumbia, congo, bullarengue, otros).

· Los vestidos (polleras, montuno, otros).

· Costumbres, leyendas.

· Instrumentos musicales.

· Objetos artísticos

· Bebidas, comidas típicas


	1. Confeccionarán un álbum con figuras alusivas al folclore de su distrito y provincia (la moneda, la flor del Espíritu Santo), instrumentos musicales, vestidos, utensilios, otros.

2. Conversarán  acerca de la importancia que tiene el folklore y la moneda, para un país.

3. Investigarán acerca de las actividades folclóricas que se celebran en el distrito y en la provincia, destacando las comidas, bailes, vestidos e instrumentos musicales utilizados en estos actos.






	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	13.Reseña histórica de su distrito y de la provincia.

· Historia del Distrito.

· Antecedentes, orígenes.

 -   Principales acontecimientos.

·    Personajes destacados.

· Historia de la provincia

·    Antecedentes y orígenes

·    Primeros pobladores.

·    Primeros pobladores que llegaron a la provincia.

·    Acontecimientos importantes

·    personajes relevantes e históricos de la provincia.
	4. Escucharán  narraciones de personas adultas del distrito y de la provincia acerca de cuentos, leyendas de contenidos folclóricos, deduciendo sus propias conclusiones.

5. Participarán en competencias y concursos folclóricos que se celebran en provincias vecinas, resaltando la característica de su región.

1. Indagarán a personas mayores y a las autoridades del distrito acerca de los orígenes del mismo.  Elaborarán un informe y lo expondrán ante el grupo.

2. Harán un esquema con los acontecimientos y aportes de personajes ilustres, descubriendo los efectos que han tenido, para el distrito.

3. Harán un informe con los datos obtenidos y lo expondrán ante el grupo.

4. Investigarán acerca de los orígenes de su provincia destacando hechos importantes.

5. Confeccionarán, en grupo, un informe con los datos recogidos en la investigación para exponerlo en una plenaria.

6. Redactarán una biografía de un personaje históricamente destacado en la provincia, valorando sus aportes.






	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	14.   Época Prehispánica o Precolombina.

· Primeros grupos que llegaron al Istmo de   Panamá.

· Origen y Procedencia.

· Nahuas,  Caribes, Mayas, Chibchas.

· Características  Generales

· Rasgos Físicos.

· Culturales: Vivienda,  armas

· Alimentación, religión, lenguaje y otros.

· Actividades económicas


	1. Leerán  textos relacionados con las primeras tribus que llegaron al istmo destacando su origen y procedencia.

2. Señalarán, en un croquis de América, los lugares de procedencia de los primeros grupos indígenas  que llegaron al Istmo.

3. Describirán, en una sinopsis, la procedencia y aspectos culturales de los primeros grupos que llegaron a nuestro Istmo.

4. Confeccionarán un álbum con ilustraciones alusivas a los primeros grupos que llegaron al Istmo, resaltando sus rasgos físicos, aspectos culturales y sus actividades económicas.



	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	15. Época colonial o hispánica en el Istmo.

- Encuentro de dos culturas, 1492: Cristóbal Colón llegó al Continente Americano.

· Recorrido de las costas panameñas: Rodrigo de Bastidas, 1501.

· Cuarto Viaje de Colón: 1502

· Su importancia.

· Avistamiento del Mar del Sur: Vasco Núñez de Balboa, 1513.

· Colonización Española en el Istmo de Panamá.

· Las primeras poblaciones: Santa María de Belén, Santa María La Antigua del Darién, Nombre de Dios y otras.

· Gobierno en las colonias: Surgimiento del primer Cabildo de  América.

· Independencia de Panamá de España.

· Causas de la independencia.


	1. Comentarán lecturas acerca de la llegada de Cristóbal Colón a  América, destacando la ruta seguida en su primer viaje.

2. Señalarán, en un  croquis de Panamá, la ruta seguida por Rodrigo de Bastidas en su viaje, valorando el hecho  de ser el primero en recorrer la costa atlántica de Istmo.

3. Pintarán, en un croquis del Istmo Centroamericano, la ruta de Cristóbal Colón en su cuarto viaje,  resaltando los lugares visitados en Panamá y la primera población fundada en el Istmo.

4. Participarán  en una simulación  acerca del apoyo  brindado por algunos indígenas a Vasco Núñez de Balboa, al visitar el Mar del Sur.

5. Elaborarán un cuadro de los poblados fundados por los españoles en el Istmo, destacando sus nombres, ubicación y la fecha correspondiente.

6. Investigarán acerca de las formas de gobierno en las colonias, resaltando la primera elección para alcalde en América.

7. Discutirán, en grupos, las causas que motivaron a Panamá a independizarse de España.

8. Mencionarán, en forma precisa, las causas de la independencia de Panamá de España, destacando el 10 y 28  de noviembre de 1821.





	CONTENIDOS *
	 ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE  Y 

EVALUACIÓN

	16. Época Departamental del Istmo de Panamá: 1821 –1903.

· Causas de la unión de Panamá a Colombia.       

· Consecuencias.

· Separación de Panamá de Colombia.

· Causas

· Movimiento separatista: 

· Junta Revolucionaria de 1903.

· Nacimiento de la República de Panamá: 3 de noviembre 1903.

· Los Símbolos Patrios.

· Representación.
	1. Explicarán las causas que motivaron a los panameños a unirse a Colombia, describiendo las consecuencias de dicha unión.

2. Elaborarán un cuadro cronológico considerando los acontecimientos históricos más importantes, ocurridos el 3, 4 y 5 de noviembre de 1903, resaltando las repercusiones que tuvieron para el Istmo de Panamá.

3. Comentarán los datos recopilados en el cuadro,  destacando los personajes que tuvieron una significativa participación durante el movimiento independentista.

4. Confeccionarán un mural informativo acerca de las fechas más importantes de nuestra historia patria, (3, 4, y 5 de noviembre de 1903), resaltando su importancia y significado.

5. Representarán, con dibujos el significado de los símbolos patrios reafirmando nuestra identidad.

6. Decorarán el aula de clases con motivos patrios, para expresar nuestro amor a la Patria.
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