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Justificación

La enseñanza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituyen una exigencia planteada por la Constitución Política Nacional y la Ley 34, que reforma la Ley 47 Orgánica de Educación, normas que regulan la vida en sociedad y enfatizan hacia los asuntos fundamentales dirigidos a lograr el progreso y el desarrollo del país y de sus habitantes.

En este sentido se justifica, la signatura de Ciencias Naturales en el currículo de la educación panameña.

Mediante ella, el saber de las ciencias llega  a las más recónditas comunidades y permite, a su vez, que la población reconozca que cualquier punto del país y del planeta, la vida depende de la naturaleza o del medio ambiente que la soporta, del conocimiento de los Reinos que intervienen en interrelación constante con otros miembros o componentes de la naturaleza y del desarrollo y uso prudente de la tecnología. 

De Igual forma se reconoce que el aporte de las ciencias ha hecho posible cambios sustanciales en los estilos de vida, en el tratamiento y control de enfermedades, en la producción de alimentos y hábitos de consumo, en el descubrimiento de la estructura y funciones del cuerpo, en los usos de la energía, en la conquista del espacio y los astros. Todo esto  hace imprescindible la conservación de la vida, el progreso y la equidad, basados en el conocimiento científico del presente y en su proyección futura.

Los programas de Ciencias Naturales abordan la realidad desde el punto de vista del conocimiento científico basado en una percepción de cultura ambiental, necesaria para generalizar y afianzar en las generaciones jóvenes una clara conciencia de su responsabilidad en  el manejo de los recursos naturales y del cuidado del medio ambiente donde desarrolla su vida. 

El programa de ciencias naturales abarca desde el 1º  al 9º  grado está organizado por áreas, fundamentadas en base a la curiosidad del niño y la niña  para percibir su entorno y orientadas hacia las experiencias de aprendizaje significativas, afianzadas por la motivación del educador o educadora. Utilizan los procesos científicos para desarrollar el pensamiento crítico, reflexivo y creador, a fin de lograr el desenvolvimiento integral de los educandos y  educadores (as).

1. Área: Los seres vivos y su ambiente.

En esta área se pretende ofrecer a los educandos y educadores (as) la oportunidad para que se relacionen con su entorno, interpreten la problemática ambiental, logren una actitud crítica, reflexiva y creadora frente a éstos, y valoren el impacto que los mismos provocan a todos los seres vivos.

De igual manera, en esta área se desea fortalecer los aprendizajes relativos a “saber convivir” entre los humanos, con otros seres vivos y con su ambiente.
2. Área: Los seres vivos y sus funciones.

Implica que los alumnos y las alumnas se compenetren valoren la importancia de los hábitos y actitudes de los seres vivos reconozcan las funciones de los diferentes órganos  que constituyen  el organismo humano y de otros seres, como requisito esencial para  la conservación  de  la salud, así como para preservar el saneamiento y la profilaxis del medio donde se desenvuelven.

3. Área: La materia y la energía,  Sus   interacciones y cambios en la naturaleza.

Brindar al educando y al educador la oportunidad de reconocer la interacción entre la materia y la energía así como  los cambios que ocurren en la naturaleza, los cuales inciden en el desenvolvimiento de la vida en nuestro planeta en general y en nuestro ambiente en particular.

4. Área: El planeta Tierra y el Universo.

    Destaca la importancia de conocer las características del planeta y de los cuerpos celestes que integran el Universo.  Además, estimula la curiosidad deL estudiante y la estudiante por conocer la relación 
del ser humano con el mundo que lo rodea, para lograr explicaciones a diversos fenómenos naturales, los cuales son estudiados utilizando la tecnología moderna. Esto facilita a los humanos, un mejor y más amplio conocimiento científico de la realidad.
METODOLOGÍA

El aprendizaje de esta materia exige al estudiantado una participación con un enfoque constructivita tanto individual como en grupo. Se recomienda técnicas de observación, trabajo cooperativo, excursión, trabajo de investigación experimentación en  laboratorio y en el campo, estudios dirigidos, discusión plenaria, exposición dialogada, demostración,  y otras. 

 Es importante ofrecer a los (las) estudiantes, oportunidades de interacción con el conocimiento científicos y el entorno con miras a fortalecer una cultura ambiental y propicien un desarrollo sostenible. 

LA EVALUACIÓN

Se pretende que la evaluación registre hasta qué punto los alumnos y las alumnas alcanzan los objetivos propuestos, sin perder de vista el punto de partida y los avances que van logrando durante todo el proceso. Esto implica una valoración justa y racional, conforme a los elementos que participan en el proceso educativo; por lo tanto, se hace necesario la elaboración de instrumentos objetivos y subjetivos que permitan registrar factores de desarrollo personal, social, conceptual, procedimental y actitudinales, tanto como el fomento de la vida intelectual.

La evaluación debe ser continua e incluye acciones diagnóstica, formativa y sumativa.

La evaluación diagnóstica facilita la percepción de los conocimientos previos y permite conocer la vinculación del grupo con su contexto y de los sujetos puestos bajo la orientación del docente.

La evaluación formativa permite captar información relacionada con el aprendizaje durante el proceso a fin de registrar y trabajar sobre las insuficiencias para superarlas permanentemente. 

La evaluación sumativa tiene fines acumulativos para efectos de calificación y debe apuntar a lo esencial del conocimiento y/o las capacidades.  Permite conocer si los objetivos de aprendizajes se han alcanzado. Ésta debe fundamentarse en el desarrollo de actividades basadas en criterios de evaluación, para lo cual existen diversas formas de recopilar información, como son: pruebas, tareas escolares, trabajos de investigación, trabajos en grupos e individuales, laboratorio vivencial en campo abierto e intramuros, resolución de problemas, dibujos, confección de murales y otros.

OBJETIVOS GENERALES DE ASIGNATURA

1. Comprender las causas de los fenómenos físicos que se presentan periódicamente en su entorno.

2. Valorar la importancia y función de cada uno de los Reinos de la Naturaleza que viven en interacción con la sociedad humana.

3. Resaltar la importancia de cada Reino y especie en la cadena alimenticia, en la conservación del equilibrio ambiental y en la calidad de vida de la población.

4. Reconocer la importancia de la alimentación, la nutrición, el aseo y la salud, como factores  esenciales para mantener la capacidad potencial del organismo y la prolongación de la vida.

5. Valorar la posición del Istmo de Panamá como punto de convergencia de la biodiversidad acuática y terrestre.

6. Destacar las propiedades, estructura y forma de la materia como  componente esencial de los seres vivos y las sustancias de la naturaleza.

7. Analizar la influencia que ejercen la materia y la energía en el desarrollo de las actividades de los seres  humanos.

8. Conocer las causas y las consecuencias que provocan la contaminación ambiental.

9. Reconocer las interrelaciones del entorno entre los factores bióticos y  abióticos en el que interactúan todos los seres vivos.

10. Valorar la importancia y necesidad de conservar, proteger y utilizar de forma racional, el medio ambiente, con la finalidad de lograr un desarrollo sostenible que garantice  mejor calidad de vida.

11. Interpretar el significado del avance científico-tecnológico y su impacto en el desarrollo socio-económico de la humanidad, especialmente de nuestro país.

12. Desarrollar conceptos e ideas que permitan la aplicación de procedimientos científicos que  les ayuden a comprender el mundo desde la perspectiva constructivista, mediante la investigación e interacción con los objetos y hechos.

13. Asumir una concepción integradora del mundo natural a través del desarrollo evolutivo.

14. Analizar en forma integral las funciones que realizan los seres vivos, principalmente los seres humanos.

15. Reconocer la interacción materia-energía y los cambios observables en el ambiente, producto de la misma.

16. Valorar la importancia de la conservación de la salud en los seres humanos.

17. Valorar la importancia de la tecnología en el desarrollo  sostenible de nuestro país y del mundo.

18. Manifestar interés y entusiasmo por la investigación científica para explorar su entorno, indagar acerca del mismo y resolver problemas de su vida cotidiana.

19. Demostrar interés por el conocimiento de nuestro planeta Tierra.

OBJETIVOS DE GRADO

1. Valorar las funciones de relación, nutrición y reproducción que cumplen los sistemas y órganos del cuerpo de todos los seres vivos, como mecanismos naturales que contribuyen a la perpetuación  de las especies.

2. Interpretar la dinámica de las interrelaciones entre los Reinos de la Naturaleza con los elementos del ambiente, reconociendo la influencia positiva y negativa de la intervención humana.

3. Reconocer las diversas formas de energía, la influencia que ejercen sobre la materia y sus aplicaciones en la vida contemporánea.

4. Reconocer la estructura de la Tierra y las características generales de su satélite natural, destacando el valor  de los viajes espaciales a la Luna y sus proyecciones futuras.

ÁREA 1.  LOS SERES VIVOS Y  SUS FUNCIONES

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Valorar la importancia de las funciones de relación, nutrición y reproducción para la conservación de la vida en la naturaleza.

2. Relacionar el funcionamiento y estructura del sistema nervioso con el funcionamiento de todo el cuerpo humano.

3. Relacionar el funcionamiento y estructura del sistema circulatorio con la función de la nutrición.

4. Identificar los órganos de las plantas, señalando los que hacen la función   como órganos reproductivos.

	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	1. Importancia de las Funciones de Relación, Alimentación y Reproducción en la Naturaleza.

· La reproducción en el reino animal.

· La reproducción humana: procesos naturales de la vida adulta que requieren madurez y responsabilidad.

· Nociones básicas sobre el sistema reproductor masculino y femenino.

· Higiene Sexual.

· Género y sexualidad: personalidad del hombre y la mujer.

· Importancia de la alimentación y el oxígeno desde la gestación y los primeros años de vida.

· Reproducción en peces, reptiles, anfibios, aves e invertebrados y otros seres vivos.

         -    Duración del período de gestación en diferentes mamíferos.
	1. Dialogarán sobre la importancia y reproducción de los seres  vivos.

2. Observarán y dialogarán sobre una película de la reproducción del reino animal, donde se haga énfasis en los mamíferos.

3. Observarán lámina referente al proceso de gestación humana y comentarán, en grupo sobre el mismo. 

4.  Elaborarán un cuadro de las especies de mamíferos y sus períodos de gestación.

5. Confeccionarán un álbum con dibujos  sobre la reproducción    de los mamíferos y otros seres vivos.

6. Elaborarán un mural alusivo a los mamíferos  más comunes en la comunidad.


* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en los objetivos específicos, contenidos y  actividades del aprendizaje y evaluación
	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	· La reproducción del Reino Vegetal: plantas con semillas

· Clasificación de las plantas con semillas:

· Semillas (  óvulos cubiertos):

· Angiospermas: monocotiledóneas y dicotiledóneas

· Monocotiledóneas: maíz, arroz, henequén, orquídeas, yuca, plátano

· Dicotiledóneas: plantas herbáceas o leñosas: algodón naranjo, sandía, tamarindo, frijoles, etc, otras,.

· Semilla  descubierta

- Gimnospermas

       - Plantas sin flor ni fruto:

     - Cicadáceas (palma), ginkae (fósil jurásico) y las coníferas (en las regiones más frías de la tierra.)


	7.  Enumerarán las condiciones que hacen de nuestro planeta  un lugar habitable para los seres vivos.

8. Identificarán alimentos que se     encuentren en la  comunidad  y contribuyan a una buena nutrición y reproducción.

9.  Confeccionarán una lámina con muestras de las diferentes  plantas con semillas.

10.  Elaborarán un cuadro comparativo sobre la clasificación de   las plantas y semillas.

11.  Presentarán charlas acerca de la importancia de las semillas  desnudas.

12.  Elaborarán un cuadro comparativo sobre las características   de las semillas cubiertas.

13.  Explicarán las cualidades más sobresalientes de las semillas cubiertas.

14.  Dibujarán las diferentes plantas con semillas y sin semillas.





	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	2. Los Seres vivos y sus Funciones:

· La vida de relación: función del sistema nervioso humano.

         -     Importancia del sistema nervioso central.

3. El Sistema Circulatorio como medio para la utilización,    transporte y eliminación de sustancias.

· Combinación de oxígeno con los nutrientes para producir energía.

· La  inspiración y espiración en la obtención de oxígeno y eliminación de sustancias de desperdicios (agua y CO2)

· Tejidos y órganos que integran el sistema circulatorio (la sangre, corazón y vasos sanguíneos.)

· La circulación sanguínea

· Elementos constituyentes de la sangre.

· Estructura del Corazón: aurículas y ventrículos

· Los vasos sanguíneos: arterias, venas y capilares

· Cuidado del sistema circulatorio

· Afecciones  del sistema circulatorio.
	1. Dialogarán sobre el funcionamiento del cuerpo humano.

2. Enunciarán la importancia que tiene el cerebro y el sistema Nervioso Central en el funcionamiento de todo el cuerpo.

3. Localizarán, en un dibujo sobre el cuerpo humano las partes principales del sistema nervioso y del cerebro.

1. Elaborarán de manera cooperativa, mapas conceptuales  acerca de la importancia de la alimentación y el oxígeno en el ser humano.

2. Realizarán un experimento en el que compararán mediante el pulso, su ritmo cardiaco en reposo.

3. Confeccionarán una lámina representando el sistema circulatorio.

4. Expondrán charlas sobre la circulación sanguínea.

5. Reconocerán, mediante un experimento con diferentes especies, los distintos vasos sanguíneos.

6. Presentarán ejemplos sobre algunos cuidados que deben tener con su cuerpo para la conservación de la salud.

7. Confeccionarán, en equipo, un mural acerca de las afecciones y enfermedades del sistema circulatorio.


* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en los objetivos específicos, contenidos y  actividades del aprendizaje y evaluación

	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	4. Los Órganos de las Plantas.

Estructura y función:

· La raíz

· El tallo

· Las hojas

· Las flores

· Los frutos

· Las semillas

· Órganos de las plantas que sirven para la reproducción.

Las plantas necesitan nutrientes y luz para nacer, crecer y reproducirse.


	1. Identificarán, en una planta del huerto escolar, los órganos principales.

2. Expondrán charlas acerca de la función de cada uno de los órganos de las plantas.

3. Pondrán a germinar una semilla de aguacate para observar el crecimiento de la raíz y la absorción de nutrientes.

4. Comentarán sobre la importancia de cada órgano reproductor de las plantas.

5. Realizarán un experimento sobre la reproducción de la planta y su necesidad de nutrientes.

6. Formularán hipótesis del experimento realizado.



ÁREA 2.  LOS SERES VIVOS Y SU AMBIENTE

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

5. Valorar la importancia del ecosistema como medio natural en el que viven en interacción, cumpliendo sus funciones, diferentes Reinos y especies de la naturaleza.

6. Reconocer la función de los árboles y plantas silvestres en la conservación del medio ambiente.

7. Destacar la importancia de la cadena alimenticia, señalando los niveles de interacción entre los Reinos.

8. Identificar los Reinos que conviven en interacción constante en la naturaleza, con especial alusión a los conocidos en la Provincia.

9. Recocerán los efectos positivos y negativos, causados por la acción de los seres humanos en su intercambio con otros componentes de la naturaleza.

10. Identificarán los diversos mecanismos de los que se valen diferentes especies de la naturaleza para protegerse de los depredadores y cumplir sus funciones  de adaptación.

11. Reconocer los diferentes mecanismos que poseen los seres vivos para integrarse al medio y cumplir las funciones de relación y adaptación.

	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	5. Los Seres Vivos Forman parte de un Ecosistema.

· ¿Qué es un ecosistema? Concepto.

· Cada ecosistema presenta características propias y factores que lo determinan.

· Tienen un suelo (tierras altas o tierras bajas) que alberga especies de diversos Reinos.

· Tienen un medio acuático (mares, lagos, lagunas, ríos quebradas) con especies características.


	1. Investigarán el concepto de Ecosistema relacionándolo con los factores principales que influyen en la vida de un  Ecosistema.

2. Comentarán acerca de la interacción entre los seres vivos con los Recursos Naturales de los que depende su existencia.

3. Confeccionarán una maqueta representando algunos  Ecosistemas.





	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	· Presentan condiciones climáticas: temperatura, humedad, precipitaciones, vientos, otros.

· Descripción de ecosistemas conocidos.

· La desaparición de los bosques modifica el clima y deteriora el ecosistema.

- El clima, la temperatura y la presión atmosférica en la ciudad de Panamá y en su  provincia.  Instrumentos de medición termómetro y barómetro.


	4. Presentarán ante la clase una síntesis descriptiva acerca de las características de: ecosistemas deforestados y  de ecosistemas protegidos para los seres vivos.

5. Investigarán en el M.I.D.A. u otra institución, acerca de la importancia del ecosistema,  sus características y los factores que determinan la sobrevivencia  entre los seres vivos.

6. Participarán en actividades tendientes a la conservación del ecosistema de los diferentes Reinos con relación a la naturaleza.

7. Dialogarán sobre la situación del medio ambiente en la ciudad de Panamá y las provincias. 



* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en los objetivos específicos, contenidos y  actividades del aprendizaje y evaluación.
	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	6. La conservación de todas las especies es importante para mantener el equilibrio del ambiente.

La conservación de los árboles y plantas silvestres evitan la erosión, favorecen la evaporación, refrescan el ambiente y sirven de morada y alimentos a diversas especies.


	1. Participarán en una excursión donde detectan la situación de las especies y del medio ambiente y realizarán actividades que contribuyan a la  sobrevivencia de todas las especies.

2. Redactarán una composición o un cuento relacionando los árboles del ambiente donde viven con las especies y elementos que se benefician de ellos,  incluyendo a los humanos.

	7. Importancia de la Cadena Alimenticia en la conservación del Ecosistema y la Salud de los Humanos.
	1. Confeccionarán una lámina con dibujos o ilustraciones de alimentos que forman   la cadena alimenticia.

2. Presentarán ante la clase, alimentos que forman parte de la cadena alimenticia.

3. Prepararán recetas fáciles utilizando alimentos de la cadena   alimenticia.





	CONTENIDOS  *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	8. El Ambiente Natural del Planeta Tierra: Los seres vivos y su ambiente.

· Los seres vivos:

1. Reino Monera

2. Reino Protista

3. Reino Fungí (Hongos)

4. Reino Vegetal

5. Reino Animal

· Elemento del ambiente:

· Minerales: suelo, agua, aire.

· Inventario de las diferentes especies de la provincia.
	1. Dialogarán  sobre la interacción que existe entre el planeta Tierra y los Reinos de la Naturaleza.

2. Confeccionarán mapas conceptuales sobre los Reinos de la Naturaleza.

3. Dibujarán algunos Reinos de la Naturaleza; en especial, los que existen en el medio.

4. Harán una lista de los nombres de los microorganismos que utiliza el hombre en la preparación de ciertas vacunas e investigarán sobre su ubicación en el reino monera.

5. Confeccionarán un mural con los dibujos de los diferentes Reinos de la Naturaleza.  Comentarán acerca de la importancia de cada uno.

6. Investigarán  sobre las distintas clases de virus que afectan al medio ambiente.



	9. Las Necesidades e intereses de grupos humanos y sus efectos positivos y negativos sobre los ecosistemas.

· La urbanización, la cacería indiscriminada, la tala y quema de  bosques, los plaguicidas, destruyen el hábitat de muchas especies y degradan el ambiente.

· El sobrepastoreo y el uso intensivo de la tierra, degradan el suelo y disminuyen el potencial de producción de alimentos.

· Disposiciones legales para el manejo y protección del medio ambiente.
	1. Dialogarán sobre los beneficios y valores positivos productos de la conservación de los árboles y plantas silvestres.

2. Analizarán los efectos ocasionados por la tala indiscriminada de  árboles.



	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	10. La Adaptación y defensa de las especies para sobrevivir en el ambiente.

· Características propias de las especies para adaptarse e interrelacionarse con el medio.

· Espinas (rosas, veraneras,  cactus, puerco espín)

· Aguijones (avispas, abejas, otros)

· Corazas (tortugas, lagartos, armadillos)

· Escamas, (peces, reptiles)

· Muda de piel (culebras)

· Ventosas en sus extremidades (algunos reptiles: camaleón, iguana, lagartijas); mamíferos: ratas.

· Bolsas de aire (iguana, pavos, ardillas, sapos, otros)

· Venenos (culebras, alacrán, manzanillo, otoe de lagarto)

· Olores (zaino, zorra, chinche de monte)

· Sustancias irritantes (el sapo)

· Los gruñidos y garras (gatos, águilas, halcón, otros)

· Formas de pico (aves cazadoras: águila, halcón, el carpintero, martín pescador)

· Sonar natural (murciélagos)

· Antenas (insectos)

· Inteligencias, sensibilidad, aptitudes, habilidades y destrezas (ser humano.)

· Instinto gregario: común a todas las especies.
	1. Comentarán sobre la interrelación que existe entre el ser humano y la especie animal.

2. Confeccionarán una lámina que represente las propiedades de adaptación de los seres vivos.

3. Intercambiarán opiniones acerca de la adaptación a los seres vivos.

4. Investigarán sobre el hábitat de diferentes especies del Reino Animal.

5. Comentarán acerca de la forma de adaptación para la supervivencia con las distintas especies.

6. Identificarán las características propias de cada especie relacionándolas  con su medio ambiente.

7. Confeccionarán un álbum sobre las características propias de cada especie.

8. Enunciarán las características propias del ser humano.

9. Compararán las características propias del ser humano con las de la especie animal.




* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en los objetivos específicos, contenidos y  actividades del aprendizaje y evaluación.

	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	11. Los seres vivos tienen propiedades que les permiten confundirse con el ambiente para protegerse, obtener alimentos y otros beneficios.

· Mimetismo (mariposas, gusanos, reptiles).

· Los seres humanos usan camuflaje para confundirse con el ambiente (en la  guerra).

· Simbiosis: mutualismo, comensalismo y parasitismo.
	1. Investigarán acerca de los términos mimetismo y simbiosis.

2. Mencionarán algunos animales que cumplen con la función de relación (mimetismo).

3. Dialogarán sobre el método de supervivencia que utiliza el hombre para protegerse del medio.





ÁREA 3.  LA MATERIA Y LA ENERGÍA EN LAS INTERACCIONES Y CAMBIOS DE LA NATURALEZA.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

12. Reconocer las distintas formas de energía y sus aplicaciones e incidencia en el medio ambiente.

13. Aplicar los principios de contracción, dilatación o transformación, que por efecto de la temperatura, se realizan en la materia.

14. Explicar la importancia de la temperatura en la conservación de la salud.

	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	12. La energía se manifiesta en distintas  formas.

· La energía cinética: aplicaciones.

· Radiante; calórica, lumínica (el sol).

· Eléctrica (bombillo)

· Sonora (música, trueno, ruidos)

· Mecánica (motor)

· Eólica (viento)

· Hidráulica Caída del agua hidráulica (corriente de los ríos y quebradas)

· La energía potencial: aplicaciones.

· Resorte comprimido

· Liga tensa (o estirada)

· Pelota que ha sido lanzada hacia arriba

· Combustibles, pilas.
	1. Identificarán las distintas formas de energía que utiliza el género humano en su medio ambiente.

2. Analizarán la importancia de cada una de las distintas formas de energía  utilizadas por el hombre.

3. Reconocerán las aplicaciones  prácticas de las distintas formas de energía.

4. Realizarán experimentos con aquellas formas de energía más utilizadas por el hombre.

5. Comentarán los resultados de los experimentos.

6. Mencionarán las aplicaciones prácticas de la energía potencial. 

7. Investigarán sobre  los productos derivados del petróleo

8. Dialogarán acerca de los beneficios y perjuicios de los combustibles utilizados por el hombre.




* Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en los objetivos específicos, contenidos y  actividades del aprendizaje y evaluación.
	CONTENIDOS*
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	13. La materia se contrae, se dilata (o expande) o se transforma, por acción de la temperatura.

· Aplicación de este principio a la preparación de alimentos.

· Ejemplos: 

   - La solidificación de la gelatina. (baja temperatura)

           -     Cocimiento de un huevo (alta temperatura).

· Aplicaciones domésticas de este principio.

- Cambios reversibles por baja y alta temperatura (solidificación o evaporación del agua).


	1. Explicarán los principios de contracción y dilatación de la materia y sus usos.

2. Demostrarán, por medio de experimentos, la transformación de la materia por efecto de la temperatura.

3. Formularán hipótesis sobre los cambios de la materia.



	CONTENIDOS*
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	14. Los cuerpos toleran cambios afectados por la            temperatura.

· El sistema de defensa del organismo produce cambios en la temperatura del cuerpo, como mecanismo de protección.

· La temperatura del cuerpo por debajo de lo normal:

· Por exposición prolongada al frío o a la lluvia.

· Enfermedades comunes por efecto de la disminución de la temperatura:

Resfriados, gripe, influenza, bronquitis y otras.

-  El aumento de calor ayuda a eliminar microorganismos.

· El agua hervida elimina los microorganismos nocivos que se desarrollan en utensilios, vasijas y alimentos:

· Ejemplo: microorganismos que se reproducen en biberones y vasijas que causan gastroenteritis y otras enfermedades.


	1. Dialogarán sobre las diferentes temperaturas que se producen en los seres vivos.

2. Observarán películas acerca de los cambios que ocurren en la temperatura del cuerpo como un mecanismo de protección.

3. Comentarán sobre lo observado en la película relacionada con la temperatura del cuerpo.

4. Confeccionarán un cuadro comparativo acerca de los cambios que ocurren en la temperatura promedio de nuestro ambiente y en la del cuerpo humano.

5. Comentarán acerca de la importancia de la temperatura en la conservación de la salud.

6. Practicarán hábitos higiénicos seguir al consumir ciertos alimentos.

7. Conversarán acerca de la importancia que tiene el calor sobre los alimentos y utensilios.



ÁREA 4: EL PLANETA TIERRA Y EL UNIVERSO

OBJETIVOS ESPECÍFICO:

15. Reconocer las capas de la Tierra, sus relaciones y efecto de la fuerza de gravedad en la cohesión del Planeta.

16. Valorar los viajes de exploración a la Luna y su importancia para el conocimiento del espacio exterior y su posible utilización en el futuro.

	CONTENIDOS *
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	15. Estructura del planeta Tierra.

· Las capas de la Tierra: geosfera, atmósfera, hidrosfera.

· La geosfera (litosfera)

· Importancia

· La fuerza de gravedad y la cohesión entre las capas, los elementos y las especies

· La atmósfera.

· Importancia en la vida terrestre, y en las comunicaciones.

· Relación de la biosfera con las capas de la tierra.

· Hidrosfera

· Importancia

· Relación con otros elementos y los seres vivos
	1. Investigarán sobre la estructura de la tierra.

2. Confeccionarán un mapa conceptual acerca de las capas de la tierra.

3. Explicarán la importancia de la Biosfera para todos los seres vivos.

4. Confeccionarán un mapa conceptual sobre las capas que componen la Biosfera y su importancia para el ser vivo.

5. Elaborarán un mapa conceptual sobre los minerales que componen la tierra.

6. Explicarán la importancia de los minerales en la vida de los seres vivos.

7. Confeccionarán un mapa conceptual sobre de las capas de la atmósfera.

8. Escucharán charlas acerca de las capas de la atmósfera, reconociendo la importancia que tienen en la vida terrestre y en las comunicaciones.

9. Comentarán la importancia de la Hidrosfera en la vida de los seres vivos.




*  Los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales subyacen en los objetivos específicos, contenidos y  actividades del aprendizaje y evaluación.
	CONTENIDOS*
	ACTIVIDADES SUGERIDAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN

	16. La Luna, Satélite Natural de la Tierra.

- Características conocidas

- Su cercanía a la Tierra

- Constitución de la Luna

- Suelo lunar.

- Los viajes espaciales a la Luna y sus proyecciones en la conquista del espacio.
	1. Dibujarán el sistema solar, señalando la luna como satélite natural de la tierra.

2. Investigarán acerca de los inventos que permitieron al hombre un mejor conocimiento de la luna.

3. Comentarán acerca de los viajes espaciales realizados a la luna por el hombre.

4. Elaborarán una lámina donde se observe la distancia que existe de la tierra a la luna.

5. Dialogarán acerca de los viajes espaciales.

6. Comentarán acerca de las  características generales de la luna.
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